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Ilnan paotsr hopmuposBanus «Hapkoaoruyeckuii nocm
Ha 2019-2020 yueGHbIii roa

COracHo TIOJI0KEHHIO 00 0BIIECTBEHHOM HAPKOIOTHYECKOM MOCTE, IeATENb-
HOCTb HAPKOIOCTA 3aKII0YAETCS B OCYLUECTBICHHH KOMILIEKCa MEPOTIPIATHIH 10
nepBu4HOit npoduiaktike yrnorpednenus [TAB B mopocTKoBOit cpejie i BKITO-
4aeT NpoBe/ieHHe NPOUIAKTHYECKIX MEPOIPUATHH 1715 00y4arOLLMXCsl U X PO-
nuTesneit mo GopMUPOBAHUIO 370POBOr0 06pa3a JKU3HHU, OPraHU3aLUI0 HHIMBUIY-
ABHOM BOCTIUTATENLHOM pabOTHI IS yCTPAHEHHUS IPUYKH ICBHAHTHOTO MOBesIe-
HUsE 00yHarOIIIXCsl.

HanpagJieHHs1 IesiTeJIbHOCTH HAPKOINOCTA:

. MpodUIAKTHKA U TIPeIyTPeXkKAEHHE PAaCIPOCTPAHEHHUS B LIKOJIE CIyqaes Ky-
peHusl, yroTpebieHns anKoroyis ¥ HapKOTUKOB

. npomnaras/ia 310poBoro oopasa Ku3Hu

» MOBbIIIEHHE 3HAHUIN MyTeM IpOBEIECHHU JIeKIUH U CEMHHApOB, BCTpe4Y CO
CreHaJIMCTaMHM: TICUXO0JIOTaMH, MEIUKaMH.

MeponpusaTi

. Odopmitenie HHPOPMALMOHHOTO CTEHA.
. JIHu 3710pOBBS.

» TlpoBenenue Oecen, TEKIMH U CEMMHAPOB.
. IIpoBeneHne aKkIHi.

B paboTe HAPKOMOCTA aKTMBHO UCIOIB3YIOTCS COLMATIbHbIE BUASO(DUIbMBI s
MPOCMOTpa 1 UX 00CYXK/IeHHE C 00y arOIIUMHUCH.

!!eJ’llrl H 3aaYH:

1. TIlponaraxzaa 310poBOro 06pasa KU3HH;
2. Tlpodunaktuka TabakoKypeHHs, aIKoroJlu3Ma H HapKO3aBUCHMOCTH;
3. IloBblmeHye 3HAYMMOCTH 310POBOT0 00pasa KHU3HH;




4. Формирование здорового образа жизни в среде школьников  и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;

5. Предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм человека; 
6. Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути. 
                 1. Организационно-массовые мероприятия
	Вид работы
	Содержание работы
	Сроки проведения

	Ответственный

	Профилактическая работа с учащимися
	Обновление стенда, посвященного профилактике вредных привычек.
	Сентябрь
	Заместитель директора по ВР

	 
	Встреча с инспектором  по делам несовершеннолетних. Профилактическая беседа с обучающимися на тему «Наркомания. Что о ней нужно знать?»
	Октябрь


Апрель
	Социальный 

педагог

	
	Проведение конкурса стенгазет «Не сломай свою судьбу»
	Октябрь


	Классные  руководители

	
	Проведение конкурса сочинений «Не сломай свою судьбу»
	Октябрь


	Учителя русского языка

	 
	Анкетирование среди 9-11 классов по выявлению случаев употребления ПАВ
	Ноябрь 
	Психолог

	 
	Тематический классный час «Уголовный  кодекс о наркотиках»,

Классный час «Курить – здоровью вредить»
	Ноябрь 
	Классные   руководители,
Фельдшер ФАПа

	
	Информационный час «Осторожно, СПАЙС»
	Ноябрь
	Фельдшер ФАПа

	 
	Беседа на тему: «Вредные привычки»
	Декабрь 
	Фельдшер ФАПа

	 
	Тренинг: «Как сказать наркотикам «Нет!»
	Декабрь 
	Психолог 

	
	Конкурс школьных агитбригад по пропаганде здорового образа жизни
	Февраль
	Заместитель директора по ВР 

	 
	Проведение Всероссийского Дня здоровья
	Апрель
	Учителя физкультуры

	 
	Привлечение учащихся, состоящих на  профилактических учетах, в проведение месячника «Молодежь за ЗОЖ»  (по отдельному плану)
	Май
	Социальный 
педагог 


	 
	Организация летней занятости учащихся.
	Июнь
	Социальный 
педагог 

	 Санитарно-просветительская работа с родителями
	Классные родительские собрания: «Первые признаки употребления ребенком наркотиков»
-«Осторожно, СПАЙС»
-Что такое «снюс»
	В течение года
	Классные руководители 

	
	Общешкольное родительское собрание «Организация совместной деятельности педагогов, детей и родителей по профилактике вредных привычек».
	Октябрь
	Зам директора по УВР

	
	Классные родительские собрания «Современные проблемы формирования здоровья и здорового образа жизни школьника».
	Декабрь - апрель
	Классные руководители

	 
	Общешкольное родительское собрание  «Наркомания. Что о ней нужно знать?»
	Апрель
	Заместитель директора по ВР 

	Работа с классными руководителями
 
	Отчет о состоянии работы по профилактике алкоголизма, курения и наркомании среди учащихся.
	Апрель
	Социальный педагог  

	 
	Инструктаж классных руководителей и учителей: «Симптомы распознавания и использования наркотиков
	в течение года
	Фельдшер ФАПа
  

 

	 
	Рекомендации на тему: «Как повысить самооценку ребенка и почему это важно?»
	Май 
	Психолог 

	 
	Консультации  классным руководителям с целью профилактики наркозависимости, алкоголизма, табакокурения обучающихся
	В течение года
	Заместитель директора по ВР,  Социальный педагог 

	 
 
	Семинар для классных руководителей «Психолого-педагогическая диагностика и ее роль в предупреждении наркомании»
	Апрель 
	Заместитель директора по ВР 

 

	Профилактическая работа с обучающимися «группы риска», в том числе состоящие на профилактическом учете.
	Индивидуальные беседы 
	в течение учебного года
	Классные руководители
Социальный педагог 

	
	Профилактическая работа в рамках социо-культурного центра
	Июнь-август
	Социальный педагог 

	Организация работы по межведомственному взаимодействию
	Встреча с работниками правоохранительных органов.
	в течение учебного года
	Социальный педагог 

	
	«Минздрав предупреждает…»  (встреча с мед. работником)
	в течение года
	Фельдшер ФАПа


 2. Заседания наркологического поста 

	№ п/п
	Повестка дня
	Сроки 
	Ответственный

	Заседание №1
	 Рассмотрение и утверждение работы наркологического поста на 2019-2020 учебный год.
	сентябрь
	зам. директора по ВР 

	Заседание №2
	1. Анализ работы классных руководителей по формированию ЗОЖ среди учащихся, о работе с родителями 

2. О результатах анкетирования среди учащихся 9-11 классов
	ноябрь
	зам. директора по ВР 

Социальный педагог  

	Заседание № 3
	1. Анализ профилактической работы за 2019 год.
	декабрь
	зам. директора по ВР 



	Заседание №4
	1. О проведении Всероссийского Дня здоровья 

2. О проведении тренинга по классам «Как сказать наркотикам НЕТ!»
	апрель
	Учителя физкультуры

Психолог 

	Заседание № 5
	1. Об итогах работы наркопоста 

за  2019-2020 учебный  год. 
2. Планирование на 2020-2021 учебный год
	июнь
	зам. директора по ВР
 

 

 


 

